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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 63" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

- Федеральным законом от 24.09.2022 № 371 – ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» и ст.1 ФЗ «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (зарегистрирован  07.06.2012 № 70034); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413» 

(зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 “Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования” (зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»); 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 63", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 



требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Федеральным законом от 29.10.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; - Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом от 

31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 23.11.2022 № 1014  « Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования » (Зарегистрирован 

22.12.2022 № 71763) 

-Федеральным законом от 24.09.2022 №371 – ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» и ст.1 ФЗ «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения. Отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

     -Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредного для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, учебная 

нагрузка при пятидневной и шестидневной учебных неделях, продолжительность 

выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне 

начального общего, основного общего, среднего общего образования). 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное автономное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа №63" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024. Для 11 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные недели.  



Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Учебный план МОАУ «СОШ № 63» реализует 

универсальный профиль обучения, содержащий 14 обязательных предметов ( 

русский язык, литература, иностранный язык (англ.) математика, алгебра 

геометрия, вероятность и статистика ,информатика, математика (11 кл.), 

география, биология)  и предусматривает изучение двух учебных предметов на 

углубленном уровне математика 8 часов в неделю и обществознание 4 часа в 

неделю. В учебном плане для 10-11 классов используется учебный план школы, 

разработанный ранее на основе учебного плана  ООП СОО с включением курсов 

«Вероятность и статистика» в 10 классе. Количество часов в учебном плане по 

каждому предмету не меньше, чем предусмотрено ФРП. В части формируемой 

участниками образовательных отношений включены  курсы: «Начальная военная 

подготовка»/«Основы медицинских знаний и оказание первой помощи » по 0,5 

часа в 10 классе, «Решение расчетных задач по химии » 10-11 классы, «Тайны 

текста» 10-11 классы. 

   В Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 63" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов информатика, английский язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит в апреле-мае. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное автономное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа №63".  

Учебный план является частью образовательной программы МОАУ "Средняя 

общеобразовательная школа №63", разработанной в соответствии ФОП СОО. Он 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план 

определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. Содержание образования при получении среднего общего 

образования реализуется преимущественно за счет учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. Вариативность содержания образовательных 

программ основного общего образования реализуется через возможность 

формирования программ основного общего образования различного уровня 

сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся. Учебный план состоит из двух частей - обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Учебные предметы обязательной части 

учебного плана СОО 10-11 классов (шестидневная учебная неделя)  

Предметная область Учебный предмет (учебные модули) 

Русский язык и литература Русский язык,литература 

Иностранные языки Иностранный язык(англ.) 

Математика и информатика Алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика ,информатика 

Общественно-научные предметы История, география, обществознание 

Естественно-научные предметы Физика, биология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

 

В Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №63» языком обучения является русский язык. 



 Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к 

духовно-нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре, 

ориентирован на овладение учащимися функциональной грамотностью.В систему 

вопросов для анализа текста включены вопросы по орфографии, фонетике, 

лексике и пунктуации, но вместе с этим обучающиеся овладевают навыком 

организации своего рабочего места (и закрепляется на других предметах); 

навыком работы с учебником, со словарем; навыком распределения времени; 

навыком проверки ; навыком нахождения ошибки; навыком словесной оценки 

качества работы. 

Учебный предмет "Литература" ориентирован на воспитание и развитие 

мотивации к чтению, формирование умений воспринимать, анализировать, 

критически оценивать и интерпретировать прочитанное, а также развитие умения 

выявлять проблематику произведений и их художественные особенности, 

комментировать авторскую позицию и выражать собственное отношение к 

прочитанному. 

 Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у обучающихся не 

только элементарные коммуникативные умения и лингвистические 

представления, но и всесторонне развивать личности обучающихся средствами 

иностранного языка. На его изучение выделяется 3 часа в неделю в10-11 классах. 

При изучении английского языка предусматривается деление класса (с 

наполняемостью класса не менее 25 человек) на две группы. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у обучающихся 

потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни, качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и 

умениями. На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 10-11 классах 

3 часа в неделю. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы среднего общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Изучение учебных предметов  «Алгебра», «Геометрия»,  «Вероятность и 

статистика» «Информатика» должно обеспечить: осознание значения 

алгебры, геометрии, теории вероятностей и статистики; информатики в 

повседневной жизни человека; формирование представлений о 

социальных, культурных и исторических факторах становления математической 

науки; понимание роли информационных процессов в 

современном мире; формирование представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем 

описывать и изучать реальные процессы и явления. В результате изучения 



предметной области "Математика и информатика" обучающиеся   развивают 

логическое и математическое мышление; получают представление о 

математических моделях;  математическими рассуждениями; учатся применять 

математические знания при решении различных задач и оценивать полученные 

результаты; овладевают умениями решения учебных задач; развивают 

математическую интуицию; получают представление об 

основных информационных процессах в реальных ситуациях. 

Учебный предмет «Физика» (естественная наука) направлен  на  практическую  

деятельность: наблюдения, экспериментальное исследование явлений природы, 

производственная деятельность. Правильность физических знаний проверяется 

экспериментом, использованием научных знаний в производственной 

деятельности. Обобщением результатов научных наблюдений и эксперимента 

являются физические законы, которыми объясняются эти наблюдения и 

эксперименты. Физика сосредоточена на изучении фундаментальных и 

простейших явлений и на ответах на простые вопросы: из чего состоит материя, 

каким образом частицы материи взаимодействуют между собой, по каким 

правилам и законам осуществляется движение частиц и т. д. В основе физических 

исследований лежит установление фактов путём наблюдения и эксперимента. 

Анализ данных совокупности экспериментов позволяет выявить и 

сформулировать закономерность. На первых этапах исследований 

закономерности носят преимущественно эмпирический, феноменологический 

характер, — то есть явление описывается количественно с помощью 

определённых параметров, характерных для исследуемых тел и веществ.  

Учебный предмет «Хи́мия»  это наука о химических элементах, их соединениях и 

превращениях, происходящих в результате химических реакций. Поскольку все 

вещества состоят из атомов, которые благодаря химическим связям способны 

формировать молекулы, то химия занимается в основном изучением 

взаимодействий между атомами и молекулами, полученными в результате таких 

взаимодействий. Предмет химии — химические элементы и их соединения, а 

также закономерности, которым подчиняются различные химические реакции. 

Химия имеет много общего с физикой. Современная химия является самой 

обширной среди всех естественных наук. 

Учебный предмет  «Биоло́гия» должен обеспечить знания  у 

обучающихся  о жизни (живой природе), одна из естественных наук, объектами 

которой являются живые существа и их взаимодействие с окружающей средой. 

Биология изучает все аспекты жизни, в частности, структуру, функционирование, 

рост, происхождение, эволюцию и распределение живых организмов на Земле. 

Классифицирует и описывает живые существа, происхождение их видов, 

взаимодействие между собой и с окружающей средой. 

Учебный предмет «Обществознание» направлен  на обеспечение  интеграции 

молодёжи в современное общество: учебный предмет позволяет последовательно 

раскрывать учащимся подросткового возраста особенности современного 

общества, различные аспекты взаимодействия в современных условиях людей 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F_(%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%83%D0%BB%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B2%D0%B8%D0%B4
https://web.archive.org/web/20111010180024/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B0


друг с другом, с основными институтами государства и гражданского общества, 

регулирующие эти взаимодействия социальные нормы. Изучение курса 

«Обществознание», включающего знания о российском обществе и направлениях 

его развития в современных условиях, об основах конституционного строя нашей 

страны, правах и обязанностях человека и гражданина, способствует воспитанию 

российской гражданской идентичности, готовности к служению Отечеству, 

приверженности национальным ценностям. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном автономном учреждении 

"Средняя общеобразовательная школа №63" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024 у 10 классов (шестидневная неделя). 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной неделе. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 63" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Отметка по итогам 

промежуточной аттестации выставляется в электронный журнал на дату 

проведения работы. Все предметы обязательной части учебного плана 



оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по  полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит в апреле-мае. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное автономное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа №63". 

                   Промежуточная аттестация обучающихся 

 

класс предметы форма сроки 
10-11 Русский язык и литература Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Математика Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Информатика Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Иностранный язык(англ.) Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Биология Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

История Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

География Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Физическая культура Сдача норм физической 

подготовки 

апрель-май 2024 г. 

Химия Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Физика Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Обществознание Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Алгебра Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

 Геометрия Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Основы медицинских 

знаний и оказание первой 

помощи 

Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Теория вероятностей и 

статистика 

Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

Обществознание Итоговая контрольная работа апрель-май 2024 г. 

 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов 

проводится с фиксацией их достижений в электронных  журналах. 

    Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года. 

 



                                                                                          

                                                       УЧЕБНЫЙ ПЛАН           10-11 классы (шестидневка) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №63" корпус 2 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра       У 4 4 

Геометрия  У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 2 2 

Биология Б 2 2 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

----- Индивидуальный проект Б 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективный курс "Начальная военная подготовка"/ «Основы медицинских знаний и оказание 

первой помощи» 

1 0 

Элективный курс «Решение расчетных задач по химии» 0 1 

Элективный курс « Астрономия и космос » 0 1 

Элективный курс «Тайны текста» 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 63"  корпус 2 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Разговоры о важном 1 1 

Кем быть 1 1 

Мое Оренбуржье 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

ЗОЖ 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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